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Anvisning Hallbar matgladje

Diarienummer Faststéllt av* Datum for faststéllande
Maltid Falkenberg 2023-03-01

Dokumenttyp? Dokumentet galler for Giltighetstid*

Anvisning Maltid Falkenberg Tills vidare

Revideringsansvarig® Revideringsintervall® Reviderad datum’

Maltid Falkenberg Vartannat ar

Dokumentansvarig (funktion)® Uppfodljningsansvarig® och tidplan®® (se punkt 5)

Verksamhetschef Verksamhetschef

! Den instans som antar styrdokumentet.

2 Typ av styrdokument, ex policy.

3 Ex alla kommunens namnder, bolag, kommunalférbund.

4 From — tom alternativt tills vidare.

5 Vanligtvis den instans som faststallt dokumentet men man kan dven ge en lagre instans mojlighet att revidera
i mindre omfattning. Ska i sa fall vara pa forhand bestamt och avgransat.

& Hur ofta ska dokumentet lyftas for revidering? Ex vartannat ar. Max 4 ar.

7 Datum for senaste revidering. Anges enbart da revidering har skett.

8 Ansvarig tjansteperson. Ska vara en funktion.

9 Ansvarig for uppfoljning av att styrdokumentet efterlevs. Ex. respektive namnd.

10 Tidplan avser intervall for uppféljning. Anges enbart i de fall d& det ar mojligt att pa forhand faststalla.
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1. Syfte

Maltid Falkenberg arbetar systematiskt for att 6ka hallbarheten inom maltidsverksamheten och
minska klimatpaverkan fran livsmedel som anvéands. Detta dokument visar plan och uppfdljning for
detta arbete.

2. Koppling till lagstiftning och andra styrdokument

| Falkenberg har vi tillsammans med 6vriga hallandska kommuner och Region Halland tagit
fram gemensamma principer for inkdp av livsmedel. | dessa stalls det bland annat krav pa att
produktion och djurhallning lever upp till stallda krav enligt upphandlingsmyndighetens kriterier.

3. Plan
Sa har arbetar Maltid Falkenberg med Hallbar matgléadije:

Vi serverar mat som &r lagad fran grunden
Vi lagar mycket av maten fran grunden. Det blir billigare an att anvanda hel- och halvfabrikat. Vi
slipper dessutom manga tillsatser och kan satta var egen smak pa maten.

Vi slanger ingen mat i onédan

Det gar at mycket energi for att lagerhalla, producera, transportera och tillaga mat. Darfor ar det
viktigt att vi verkligen ater upp det som lagas. Kosystem, smakportioner och trevlig maltidsmiljo ar
tre satt att minska matsvinnet. Vi genomfor matsvinnsmétningar varje termin i vara skolor och
forskolor. Vid alla vara kok kallsorteras soporna och matavfallet gar till Falkenbergs Biogas.

Vi véljer frukt och gronsaker efter sasong

Var sak har sin tid. Sa aven frukt och gronsaker. Darfor ar vara salladshufféer och fruktskalar
sasongsbetonade. Om det gar valjer vi ocksa lokalt odlade varor, eftersom vi vill undvika onddigt
langa transporter.

Vi anvander mer gronsaker och mindre kott

Genom att forandra proportionerna i vara grytor minskar vi matens klimatpaverkan rejalt. Vi
anvénder till exempel mindre kott och okar istallet volymen av gronsaker, bonor och baljvaxter

Vi véljer kott och fisk med omsorg

For att minska risken for utfiskning koper vi fisk fran hallbara bestand. Kaéttet koper vi fran
leverantorer som kan visa att djuren behandlas bra.

Vi véljer ekologiska, miljo, rattvisemarkta varor och svenska ravaror sa langt det gar.

Ekologisk odling handlar bland annat om kretsloppstankande, godsel fran egna djur eller andra
ekologiska gardar i narheten. Etisk markning av produkter, till exempel Fairtrade, bidrar till bra
arbetsvillkor for den som producerar vara varor.
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4. Definitioner och avgransningar
Denna plan avser Maltid Falkenbergs verksamhetsomrade.

5. Ansvar och uppfdljning
Uppfdljning sker pa flera sétt och pa flera stallen av Serviceforvaltningens Maltid Falkenberg:

Minskad klimatpaverkan
Det totala klimatavtrycket av inkopta livsmedel f6ljs upp arligen i kommunens klimatbokslut.

Maltid Falkenberg féljer ocksa upp klimatavtryck som kvalitetsmatt (koldioxidekvivalenter) per kilo
kopt livsmedel. Detta redovisas i Arsbokslutet som en Kritisk Kvalitets Indikator.

Matsvinn
Serveringssvinn f6ljs upp som malindikator i kommunens styrmodell.
Tallrikssvinn foljs upp som en bevakande indikator i kommunens styrmodell.

Ekologiska livsmedel
Andelen ekologiska livsmedel foljs upp i styrmodellen som en malindikator.

Svensk ravara
Andelen svensk ravara gar att folja i Maltid Falkenbergs system Hantera.

Lokal agenda

Maltid Falkenberg har koppling till flera av agenda 2030 malen och integreras darfor i de arliga
nuldgesanalyserna som gors i Falkenbergs kommuns Lokala agenda 2030, for att kunna félja hur
Falkenberg ligger till i férhallande till agenda 2030-malen.
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